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Учебный план универсального профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам 

рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки 

при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам 

обучающихся и родителей школа все предметы изучаются на базовом уровне. 

В связи с неполной наполняемостью класса (22 чел.) класс не делится на 

подгруппы при  изучении предметов английский язык, информатика. При 

изучении предмета физкультура осуществляется деление учащихся на 

подгруппы мальчиков и девочек. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Формирование части, формируемой участниками 

образовательных отношений,  осуществлялось с учетом социального заказа 

обучающихся и родителей/законных представителей, и перспективы развития 

школы, направлено на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении;  

- сохранение единого образовательного пространства. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, кроме факультативного курса «Экономика», являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти,  

 

 Учебный план  10А класса (универсальный профиль) СОО  

при 5-дневной учебной неделе 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798825/ZAP2P003PH/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798825/ZAP2P003PH/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


2022-2023, 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов Всего  С учетом 

деления на 

группы  10 класс  

(34 учебные 

недели) 

2022-2023 

11 класс  

(34 учебные 

недели)  

 

2023-2024 

Обязательная часть 

Русский язык 

 и литература 

Русский язык 1 2 3 3 

Литература 3 3 6 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 

Математика 

 и информатика 

Математика 4 4 8 8 

Информатика  1 1 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 9 

Естественные науки 

Биология 1 1 2 2 

Физика 2 2 4 4 

Химия 2 2 4 4 

Астрономия 1 0 1 1 

Общественные 

науки 

История 2 2 4 4 

Обществознание 2 2 4 4 

География  1 1 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 3 

5 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

2 2 

Проектная 

деятельность 

Индивидуальный 

проект 
2 0 

2 2 

ИТОГО 28 27 55 64 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
6 7 

13  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (с делением 

на группы) 

7 8 

 15 

Обязательные предметы и курсы 5 5   

Мировая художественная культура  1 1 2 2 

Экономика  1 1 2 2 

Синтаксис и пунктуация  1  1 1 

История Земли Иркутской  1  1 1 



Интерактивное сопровождение изучения 

материала по предметам в старших классах  
 1 

1 1 

Решение заданий повышенной сложности 

по обществознанию  
 1 

1 1 

Избранные вопросы математики  1 1 2 2 

Предметы и курсы по выбору     

Элементы линейной алгебры и 

аналитической геометрии  
1 1 

2 2  

Развитие орфографической зоркости  1 1 1 

Теория и практика написания сочинений  1  1 1 

Решение качественных задач по физике   1 1 1 

Всего часов по учебному плану 34 34 68  

С учетом деления на группы 41 38  79 

Нагрузка на одного ученика (часов в неделю) 

Количество часов обязательной части УП на 

одного ученика 
28 27 

  

Количество часов, обеспечивающих 

различные интересы и потребности 

обучающихся на одного ученика 

6 7 

  

Итого  предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка на одного ученика в 

неделю 

34 34 

  

 

 


